TOREK, 7. 4. 2020

1.ura: SLJ
Kako si pri branju pomagamo s preglednico
Cilji:
-berejo, razumejo in povzemajo vsebino poklica, določijo sporočevalčev namen
-usvajajo strategije branja neumetnostnega besedila.

1. [bookmark: _GoBack]DZ, str. 50 –Preberi naslov, ključne besede, strip in razmišljaj o prvem vprašanju. Česa se najbolj spominjaš iz vrtca ali varstva na domu? Kako je bilo, ko si obiskoval vrtec, se spomniš kakšne prigode iz tistega obdobja?
2. Preberi besedilo najprej tiho nato glasno. Ali si vse razumel/a? Z različnimi barvami podčrtaj bistvene besede v posameznih odstavkih. (Kaj dela, kako poteka delovni dan, pripomočki, znanja.)
3. Reši 3. nalogo (kjer se da, odgovori s celo povedjo).


2. ura: MAT
Ponavljamo in utrjujemo

Cilji:  Primerjajo in urejajo količine ter računajo z njimi. Uporabijo računske operacije pri reševanju besedilnih nalog.

1. DZ, str.35/1., 2., 3. naloga
-rešuj čim bolj samostojno, 
-ne pozabi podčrtati bistvenih podatkov, odgovore zapiši s celo povedjo.

2. DZ, str. 36/
-Preberi Cofovo besedilo. Ali si enakega mišljenja? Ali veš, koliko vode moraš popiti ti dnevno?

Priporočljiva količina popite vode za vašo starost je med 1 in 2   litroma na dan, odvisno od telesne aktivnosti in zunanje temperature (znojenja). Bolje je piti vodo kot sok, ker so sokovi zelo sladkani, še posebej gazirani. Preveč sladkorja pa nikakor ni koristno za naše telo.

Pitje zadostne količine vode ima številne pozitivne učinke za naše telo:

1. Ne redi, kot npr. sladke pijače.
2. Zdravo za srce.
3. Preprečuje dehidracijo (posebej pomembno ob športni aktivnosti).
4. Zdravilo za glavobol.
5. Zdrava koža.
6. Dobro za prebavo.
7. Čiščenje.
8. Zmanjšano tveganje za raka.
9. Športni dosežki. 

Sedaj pa lahko popiješ kozarec vode in se lotiš 4. naloge na str. 36. Pomagaj si z računi seštevanja. (Balon vode je modra plastenka.)
